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概観	

神様のご人格を知り、試練に遭っても祝福
された人生を生きるための秘訣、そして　
試練から脱出するための希望はどこにある
のかを学びたい。	

	

アウトライン	

1．祝福の秘訣：服従と誠実 	   	  V20-‐V24　  　　 　	

2．神様の人格：公正と真実 	   	  V25-‐V27	  　   　　 　    　	

3．脱出の希望：聖書と神様	 	V28-‐V30　   　      	
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1.	  祝福の秘訣：服従と誠実  V20-‐V24	
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1）私の義：神との親しい契約の中で考える
（申命記 17:18-20; 詩篇 15:1-2）；義＝神の
良さ、すばらしさに対する感謝の表現。自分
の正しさを誇っていない（詩篇 51:3-4）。	

2）服従と誠実：道を守る＝服従；悪を行わな
かった＝誠実。主のさばきとおきて＝生活
の規範、ガイドラインとしている。	

3）祝福される生き方：全く、罪から身を守る
＝正直、高潔；可能なのは完全に神の恵み。	

2.	  神様の人格：公正と真実  V25-‐V27	  	
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1）神のご性質：神の愛、義、真実さは人間
の行動によって支配されない。	

2）人間の行動と神様の反応：祝福の確信⇒ 
神様との関係の深さ（ローマ 8:28）；私たち
の応答に合わせて理解が前進する。人間の
歪んでいるレンズ⇒神の目で見る。	

3）神の国のルール：「へりくだる者↑、高ぶ
る者↓」 （箴言 3:34; 15:25; 16:19; 21:4）。  
イエス様の方法＝ろば（ゼカリヤ 9:9）。	

3.	  脱出の希望：聖書と神様  V28-‐V30	
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1）神の助けの自覚：ともしびをともす＝自分
の命は神の御手にある；光⇔やみ。	

2）神、あなたによって：脱出の恵み＝実体
験を思い返している（Ⅰサムエル 23:1-7）。	

3）聖書を守り行うこと：完全で、純粋 

だから＝金匠に研ぎ澄まされ（tsaraph）צ
る　金銀のように⇒自我が砕かれていく。	

4）神様を信じること：盾、身の避け所になっ
てくださる⇒神は真実なお方だから。	

祈り	
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「神様、	

私たちは自分の弱さを認めます。正しく生き
たくてもできないものです。しかしあなたは
真実なお方で、あなたの言葉が純粋で、どう
か私たちがへりくだってあなたを信頼するこ
とができるように、御言葉を守り行うことがで
きるように、自分の過去にとらわれず、あな
たの目線でものごとを見ることができるよう
に。また祝福の多い、あなたに喜ばれる御
国のルールで生きることができるように。」	


